Szkota Podstawowa Nr 19 W Rzeszowie
Zespot Samoksztatceniowy
Nauczycieli Edukacji Wczesnoszkolnej

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH DLA KL. | -1l NA ROK SZKOLNY 2023/2024

SE%IL]]: 2 GRS 210N U7 A0 LA TRESCI SPOSOBY REALIZACII DL (CNILAC EWALlLJACJA
CYINE EDUKACYJNE I NAUCZYCIELA UCZNIA MONITORING
Ukazywanie Integrowanie Potrzeby, prawa, Omawianie tresci ksigzek Dostrzega i rozumie | Zajgcia, lekcje
warto$ci rodziny | wychowawczych dziatan obowiazki cztonkow 0 tematyce rodzinnej potrzeby innych zwigzane z Dniem
W Zyciu osobistym | szkoty i rodziny. rodziny. i kolezenskie;j. cztonkéw rodziny. | Matki, Dniem
czlowieka. Przeprowadzenie zaj¢c, lekcji Pamigta o waznych | Babci i Dziadka,
E Wzmacnianie prawidtowych | Wiez rodzinna, zwigzki | zwiazanych z uroczysto$ciami $wietach rodzinnych | Dniem Ojca,
D relacji dziecka z rodzina. uczuciowe i inne relacje | rodzinnymi i klasowymi. i aktywnie w nich Dniem Dziecka.
U w rodzinie. Organizowanie festynu. uczestniczy.
K Wspieranie prawidlowego Wspotpraca z przedszkolami.
A rozwoju emocjonalnego Przekaz warto$ci Organizowanie szkolnych Dostrzega i rozumie | Scenki rodzajowe.
C i spotecznego, w tym i tradycji konkursow. Organizowanie potrzeby kolezanek
3 przyjazni i kolezenstwa. w rodzinie i w szkole, mikotajek, andrzejek, zabawy i kolegow. Dramy.
A wspolne swigtowanie, karnawatowe;j.
Nawigzanie kontaktu spedzanie wolnego Potrafi dzieli¢ si¢
z rowiesnikami z innych czasu. swoimi przezyciami
szkot. i wiedzg z kolegami.
P ' Kolezenstwo, przyjazn. | Ustalenie norm zachowania si¢ . .
o Podstawowe zasady i reguty w szkole. Umie zachowac si¢
L obowigzujace w relacjach Szkolne imprezy kulturalnie i podczas
E miedzyludzkich. okolicznosciowe. Spotkanie z pedagogiem wspolnej zabawy.
C szkolnym.
2 Rozpoznawanie wlasnych Aktywnie
N mocnych oraz stabych stron, uczestniczy w zyciu
zalet i wad. klasy, zna swoje
A . .
prawa i obowiazki.
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e . . ., . Porzadek
Uwrazliwianie . . . \ Udzial w akcjach: zbiorka Posiada nawyk .
na zmiany Wdraz,a nie do Sele,kc]l WSka?ywame skutkow ., | surowcoéw wtornych, selekcja zostawiania po sobie w Klasopracowni.
odpadow, surowcow niepozadanych zachowan . A
zachodzace g o : odpadow, Dzien Ziemi. porzadku. 1
E . . wtornych. ludzi w $rodowisku. Hodowla roslin.
D W srodowisku. Lad i dek
. . ac 1 porzadek w Zna zasady selekcji . .
U Rozwiiani Parki Narodowe i rezerwaty. |najblizszym otoczeniu. dpadow ; .. | Wycieczki
K ozwijanie odpadow i stosuje je ekologiczne
wrazliwo$ci na L . , w praktyce. .
A problemy Zasady zachowa_ma sie na Selekcja odpadow. (piesze,
S: srodowiska. obszarach chronionych. Rola surowesw wtormveh Udziat w szkolnym konkursie Aktywnie ?)l:;gkoar:ﬁ\é\;e)
L 01a SUOWCOW WIOTYC 1 o1 gl ogicznym. Ogladanie filméw, | uczestniczy '
A . Budzenie mitosci do w ochronie srodowiska . o -,
Doskonalenie ) . plansz, fotografii, folderow itp. w zbidrkach
- L. zwierzat i potrzeby naturalnego. SUTOWCOW
- eztn?SCI opickowania si¢ nimi. Troska o wlasng sale¢ i otoczenie. | wtornych
E w zakresie Przyktady miejsc, 252 ' OSZCZ{} v
rozumienia 5 rwuie si .
K s w ktorych obserwuje si¢ Wilaczenie rodzicéw do prac na gospodaruje
o) zalezno$ci korzystne . . . .
. S . rzecz klasy, szkoty i §rodowiska. | materiatami.
L pomigdzy i niekorzystne zmiany
9] sktadnikami w $rodowisku naturalnym. Umie wskazaé
G srodowiska
. o - pozytywne
' przyrodniczego Degradacja srodowiska i negatywne aspekty
CZ: }rzgzygzyny, WI;%YW K ingerencji cztowieka
Doskonalenie jla ZATowIe cziowieka oraz w srodowisko.
N eietnodei jej zwiazek
A umiejetnosct z formami dziatalnosci R .
SamOdZIEI_DeJ cztowieka. oz.umle .
) ochrony proyrod
Swiata, _ Obszary chronione oraz P otrafi)\l/vgaé?:/iwig/.
rozwigzywania ich znaczenie '
, . zachowac si¢ na
problemow w zachowaniu obszarach
I stosowania r(?znorp an$Ci chronionych.
nabytych bIOIOglczn.eJ’ z asady Wykazuje si¢ opieka
umiejetnosci zachowania si¢ na w stosunku do
w nowych obszarach chronionych. wierzat.
sytuacjach
zyciowych.
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Kgczéﬁié?awame Organizowanie Pieséni patriotyczne Udziatl w uroczystosciach z okazji | Zna symbole Wystawa prac
prz nalesnodei d roznorodnych imprez i utwory literacki $wigt panstwowych. narodowe i hymn plastycznych.
Is) o}lleca floégisc 0 (spotkan, uroczysto$ci, 0 tematyce historycznej, Udziat w organizowanych swojego kraju.
E potecz 1ol inscenizacji, wycieczek) godto i hymn panstwowy. | konkursach o tematyce Zna kilka legend Odwiedzanie
D SZV(Z{ < ?zko ¥, wyzwalajacych przezycia patriotycznej. zwigzanych miejsc pamieci
U Isoialonvg So are ionu zwigzane z obchodami §wiat Z historig Polski. narodowej.
K i krail go. reg panstwowych oraz waznych Obserwowanie wydarzen
A Ju. dla kraju rocznic. W miescie. Potrafi odpowiednio
C zachowac si¢
J Budzenie Odwiedzanie miejsc Wycieczki do miejsc pamige podczas
. . narodowej. uroczystosci
A szacunku do pamigci narodowej panstwowych
miejsc pamigci z ok.azu .- Spacer po mie$cie — pokazanie I w miejscach
narodowej 11 listopada, Swicta siedziby wladz miejskich amig¢ci narodowej
P O |ipomnikow. Zmartych, Konstytugji Y JSKICA. pamig J:
'.?_‘ 5 3 Maja. Wybdr samorzadu klasowego. Potrafi wymieni¢
R W kilka nazwisk
I A Sposoby funkcjonowania Wykorrzystam? filmow, a}bumow, glawqych Polakpw
. S . obrazow, ksiazek, czasopism i zna ich zastugi.
o1 T Rozwijanie samorzadu terytorialnego. |. , . . .
T E |szacunkudla I programéw multimedialnych. ZEa postac Piotra
Y L dobra wspodlnego. Sylwetki wielkich Skargi.
CcC S Polakow: Fryderyk -
Z K Chopin, Mikotaj Kopernik, Zna miejsce
L urzedowania wiadz
N A Tadeusz Kos$ciuszko, Jan T
miejskich.
A Pawet 1II.
Zna prawa
Sylwetka Piotra Skargi — | obowigzki
samorzadu
patrona szkoty.
klasowego.
16 pazdziemika - Dzien slodzi wazne
Papieski. Wyt
panstwowe.
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Wyrabianie Stwarzanie warunkow do Bezpieczenstwo na drodze, | Wlasciwa organizacja przerw | Umie bezpiecznie Audycja radiowa.
nawyku dbatosci | ksztaltowania zachowan podczas gier i zabaw migdzy i $rodlekeyjnych. przejs$¢ przez jezdnig.
0 swoje zdrowie, |sprzyjajacych zdrowiu ruchowych. Wykonanie prac
E higieng ciala, i bezpieczenstwu. Pierwsza pomoc w naglych | Przeprowadzanie wywiadow | Wie jak bezpiecznie | plastyczno —
D porzadek wypadkach, znajomos$¢ z ciekawymi ludzmi: bawic si¢, by unikngé¢ | technicznej na
U w otoczeniu, Rozbudzanie telefonow alarmowych, policjantem, higienistka. wypadkow. temat zdrowia
K racjonalnego zainteresowania dziecka interwencyjnych. i higieny.
A wykorzystania wilasnym zdrowiem Higiena ciata, odziezy, Udziat w konkursach Rozpoznaje
C wolnego czasu. i rozwojem. obuwia, miejsca pracy, 0 tematyce zwigzanej zagrozenia i umie na | Wykonanie gazetki
3 wypoczynku oraz wlasciwe |ze zdrowiem. nie reagowac. tematycznej.
A Uwrazliwienie na odzywianie.
zachowanie bezpieczenstwa | Profilaktyka higieny jamy | Wykorzystanie filmu Dba o wilasne zdrowie, | Scenki rodzajowe,
w roéznych sytuacjach, ustnej. ,,Bezpieczenstwo dziecka” higieng jamy ustne;. dramy.
p bezpieczne poruszanie si¢ po | Wiasciwy dobor ubioru do | oraz ¢wiczen z ptytki
R drogach publicznych. panujacych warunkow ,»Przygody Zetki i Zygzaka”, |Potrafi radzi¢ sobie w
o Zasady zachowania si¢ atmosferycznych. ,,Poznaje siebie i innych”. sytuacjach trudnych.
7 w ubikacji, na korytarzu. Lad i porzadek w miejscu
D Zasady zachowywania sig¢ pracy. Troska o prawidlowa postawe | Przestrzega zasad
R podczas positkow na Rozpoznawanie zagrozen ucznia. wspotzycia
o stotoéwce szkolnej. wynikajacych z zachowan w grupie.
W Sposoby informowania wiasnych i innych ludzi. Referat dla rodzicow: Praca
o przez ucznia osoby dorostej | Ksztaltowanie wlasciwego |domowa ucznia w mtodszym | Zachowuje ostroznos¢
T o zaistniatych zagrozeniach | stosunku do wtasnych wieku szkolnym”. w kontakcie
N i powstatych emocji, radzenie sobie w Z nieznanymi
A niebezpiecznych sytuacjach. | sytuacjach trudnych Zajecia z gimnastyki osobami,
| umiejetnos¢ szukania korekcyjne;j. przedmiotami czy
Pierwsza pomoc pomocy. zwierzgtami.
w niektorych urazach. Zasady i reguly Wykorzystanie filmow
obowigzujace w relacjach | edukacyjnych z kasety
Higiena ciata, dziezy, miedzyludzkich. ,Bezpieczenstwo dzieci”.
obuwia, miejsca pracy Bezpieczne korzystanie Zapisy
i wypoczynku. Z Internetu. Wspolpraca z instytucjami w dokumentacji
Ochrona przed propagujacymi o$wiate szkolnej.
Wiasciwe odzywianie. zagrozeniami naturalnymi | zdrowotna.
Ciag dalszy i cywilizacyjnymi

Przeciwdziatanie przemocy.

4




>oaO>XCOM

>Z40SOTUNOXTT

Ukazywanie
negatywnego
wplywu uzywek
na zdrowie
cztowieka.

Poznawanie zagrozen
cywilizacyjnych oraz
nabywanie umiejetnosci
wiasciwego zachowania
w przypadku kontaktu

z przedmiotami
niebezpiecznymi.

Rozbudzanie postawy

b}

asertywnej. Mowig ,,nie”.

Ksztatltowanie postaw
prozdrowotnych.

Przekazanie podstawowej
wiedzy dotyczacej
szkodliwosci stosowania
uzywek.

Zna skutki stosowania
uzywek.

Umie powiedzie¢
,,hie” osobom
proponujacym
uzywki.

Dokumentacja
szkolna.
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Poznanie Umozliwienie poznania Najblizsze otoczenie domu Wycieczki blizsze i dalsze Zna swoja szkote Wystawa prac

najblizszego
srodowiska

i specyfiki
swojego regionu.

Rozwijanie
wartos$ci
rodzinnych
zwigzanych

z wartosciami
kulturowymi
wspolnoty
lokalnej.

Rozwoj postaw
patriotycznych
zwigzanych

Z tozsamoscia
kultury
regionalnej.

regionu i jego kultury.

Wprowadzenie w zycie
kulturalne wspolnoty
lokalnej.

Odnajdywanie w kulturze
rodzinnej i regionalnej
zrodet warto$ci.

Ksztaltowanie tozsamosci
narodowej w aspekcie
tozsamosci regionalnej.

rodzinnego i szkoly.

Ogolna charakterystyka
geograficzna i kulturowa
regionu oraz jego podstawowe
nazewnictwo.

Elementy historii regionu i ich
zwiazki z historig i tradycja
wlasnej rodziny.

Nazwa, herb naszego miasta,
legendy.

Poznanie gtéwnych symboli
regionu, jezyka, gwary.

Miejscowa architektura,
tradycje, rzemiosto, folklor.

Sylwetki osob zastuzonych dla
srodowiska lokalnego regionu
i kraju: L. Lis- Kula,

L. Cieplinski, M. Spytko-
Ligeza,

W. Siemaszkowa,

I. Lukasiewicz.

(online).

Wykorzystanie legend
1 opowiesci zwigzanych
Z regionem.

Indywidualne zbieranie
informacji i zdjg¢ na temat
Rzeszowa.

Wspotpraca z kinem, teatrem,
filharmonia, ODK, muzeum

i innymi miejscami
zwigzanymi

Z kulturg regionu, BWA.

Przyblizanie sylwetek znanych
0s6b.

Wyjscia do miejsc pamigci
narodowej (pomniki,
cmentarze, koscioly).

Samodzielne wyszukiwanie
informacji na temat znanych
ludzi.

i jej otoczenie.

Zna symbole
zwigzane

Z regionem.

Zna elementy
historii regionu i ich
zwiazki z historig

1 tradycja wtasnej
rodziny.

Zna nazwiska 0sob
zashuzonych dla
swojego miasta.
Potrafi uszanowac¢
miejsca zwigzane

z historig regionu.
Wie jakie zabytki
znajduja si¢ na
terenie miasta.
Wie, gdzie znajduja
si¢ kina, teatry,
muzea.

Zna nazwy lokalnej
prasy, rozgtosni
radiowych i osrodka
telewizyjnego.

plastycznych
o0 tematyce
regionalnej.

Lekcje muzealne.

Gazetki
tematyczne.

Spotkania
zZ ciekawymi
ludZmi.
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E Przygotowanie quwijanie i utrwalanie Zapoznfanie z pojt_;ciarni: Xﬁgg? r%illiﬁlgfal d(;rir;zé\imame Potraﬁ z_nalez’é Wystawa prac
D dezniow do zainteresowan, potrzeb katalogi, kartoteki, znak, ' interesujgce go plastycznych.
. i nawykow czytelniczych symbol, kod, jezyk. . . . informacje
U pdbloru . z uwzglednieniem Tworzenie plakatow i sloganéw w stowniku, Gazetki
E ;)r:’l;oerlgz(;{/:/anych indywidualnych uzdolnien Ksztalcen.ie umiej Qtnpéci reklamowych. ency_klopedii, _ tematyczne
c orzez media uczniow. korzystania ze siowmkg prasie, Interngue. w klasach.
] ' ortograficznego, stownikow, Czytanie czasopism i ksigzek Umie odroznié
A Ksztatcenie umiejetnosci encyklopedii, informatorow. dla dzieci 4 elementy Roézne formy
samodzielnego korzystania " . fantastyczne od teatralne.
ze zbioroéw bibliotecznych. | Rozroznianie faktow. Kor;ystanle Z Czasopism realistycznych
v e . z ubiegtych lat. fikcjcod | Komunikaty
rzygptowanle Ksztatcenie i utrwalanie Krytyczny odbior reklamy , . rzeczywistosci medialne.
[E) uczmg“.’ (Iio nawykéw kulturalnego telewizyjnej. V&és.gﬁiprica z .c?l/telma( szkolng |\ rellamach.
| isznv:/(i)a j(')fnggo obcowania z ksiqik_q, prasa, Indywiduglne i zbior_owe 1 bibliotekg ostedlowa. Cz.yta} czasopisma Zapi§y _
A Korzystania ze komputen_am, bezpiecznego korzystanle Z czasopism dzwgqce. w dzienniku
L srodkéw masowe korzystania z Internetu. dziecigcych. Umie quzyicac" ten:gtéw )
M a1 . z prasy i wybra¢ | realizowanyc
2 'l[(eolzranv:ir;jli(afi Ioiia Zaznajomienie Bezpieczne korzystanie S:;Wmlsc’z’iﬁ;il;}gé’poznaj cos dla siebie. zajec.
orasy tec,:hnolo,gii z problematykq o zZ Internetu. Korzysta z _
I i forr,natycznych bezpieczenstwa w sieci. Interor|1etu_ zgodnie z
' zasadami
c \i/vogrgg:ﬁr;ﬁg:;;ia Wprpwadzanie w §wiat ROZ_Wijanie p_O(EiStaW _ bezpieczenstwa.
7 multimedialnego mediow oraz podstawowe projektowania i wykonywania Umie
vy " | sposoby komunikowania si¢ | réznych form komunikatow zaprojektowac,
T ludzi. medialnych - od pomystu, zredagowac
E poprzez scenariusz, do i wykonac:
L realizacji. zaproszenie,
N ogloszenie,
| komunikat,
C plakat, gazetke na
7 dany temat.
A Chetnie

uczestniczy w
réznych formach
wypowiedzi
artystycznej.
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E Ksztattowanie Wykorzystanie tematyki na | Kultura narodow Europy: Na podstawie: Zna utwory Okolicznosciowe
szacunku dla zajeciach nauczania . . S literatury gazetki
D kultury i h int - literatura, - literatury dziecigcej, dzieciocet | h | temat
U ultury innyc zintegrowanego. ) ziecigcej innyc ematyczne.
K narodow. - malarstwo, - reprodukcji, naroddéw.
é Rozwijanie - Muzyka, - magrah muzycznych, Rozumie i szanuje
postaw tolerancji - inne. - filmow. odrebnos¢
J . L .
A dlé.l odmiennosci kulturowg innych
réznych narodow narodow.
Europy.
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